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MODSZERTANI SETA NOSZVAJI MESEUT NEPMESE TANOSVENYEN.

Interaktiv vezetett mesemddszertani séta, a népmesék vildgardl. Elészavas
mesemonddssal, interaktiv jatékokkal, mindezt egy kellemes faluséta keretezi. A
viddm, inspirdlé kirdnduldast alkoto-fejleszté  Metamorphoses meseterapeuta, a
meseUt  oOtletgazddja  vezeti, melyen a népmesék adta lehetdségek
kincseskamrdjdba tekintlnk be, hogy ki - ki mesés otletekkel, trikkdkkel, jatékokkal
gazdagabban térhessen haza. A séta témdja nyitott, a mesehdzakat bemutatva,
kiprobdlva a csoport szimdra relevans témdk, mesemaoddszertani, meseterdpids
megkozelitésérdl beszélgetink, a felmerllé kérdések mentén. A sétat élészavas
mesemonddssal, interaktiv jatekokkal gazdagitjuk. Ez a viddm, nem szokvdanyos nem
tantermi tréning, egy k&zds barangolds Meseorszagban, lehetdséget teremt a
csoport 8sszerendezésére, regenerdldddsra is.

Pedagogus csoportoknak, mds segité terileten dolgozéknak.

Idotartam korUlbeldl 2 éra

Tav KoérOloelUl 1,5-2 km séta 4-5 MeseUt dllomdst érint, menet kdzben
megdllékkal
Helyszin és Végig szabadtéren zardsképpen pedig egy finom kavéra is a
Utvonal vendégeink!
lehetéségek 1. De la Moftte Kastély - Piactér (a kdzelben cukraszda, fagyizo)

2. De la Motte Kastély - Barlanglakdsok (a Barlanglakdsok
terGletére belépdjegyet kell vasarolni mely gyerekeknek 300.-

felnStteknek 400.-
Van még egy Ehhez a programhoz ajénljuk:
otletink! e Barlangiidegenvezetésinket

e Vezetett erdei sétdinkat.
e Felndtt alkotdmuihelyUnket.
o  Mesefejté mihelylnket.
melyek ehhez a programhoz csatolva kedvezmeényes aron
rendelhetdk.
Nehézség Konnyd.
Végig aszfalton, babakocsival, kerekesszékkel is végigjarhato.

Idgjaras Nagy melegben és enyhe csapadék esetén mdkds fejernydket
biztositunk.
Ar 3000Ft/f& mely magdban foglal egy finom kavét is a zard dllomdason.

Nagyobb csoport, és specidlis vagy kUldnleges igények esetén kérje
egyéni ajanlatunkat. MeseUt belépdjegyet is meg kell vasarolni mely
300.-/F6
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EGYMASHOZ VEZET
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ELMENYALKOTAS

AlkotdmUihelyUnkben a legkllénbdz8bb technikdkkal taldlkozhatnak az
érdekl6ddk, melyeket batran és sikerélménnyel probdlhat ki barki, kézigyesseg vagy
eléképzettség nelklll A kUldnleges természetben tartott interaktiv természetmuivészeti
alkoté foglalkozdsunkon pedig belekdstolhatunk az &ko-tfudatos, hulladékmentes

‘ alkotds folyamatdba. Eredményt fotékon dokumentdljuk, hogy ki-ki megdrizhesse.

felnétt csoportoknak, tarsasagoknak, nyugdijasoknak

Idétartam 1-2 6ra
Tav A barlanglakdsok tertletén, vagy az erdében. Mindkettd kdnnyen
megkdzelithetd busszal, és gyalog is.
Helyszin Szabadtéren vagy a barlangokban, mely kivald menedék a nydri héség
és a zaporok ellen is.
Nehézség Konnyd
A barlanglakdsok terUlete kdves.
Van még Ehhez a programhoz ajdnljuk:
egy e MeseUt tandsvény modszertani sétat.
otletink! e Mesefejté mihelylnket.
e Barlanglakdsoktdl induld vezetett erdei sétdinkat.
melyek ehhez a programhoz csatolva kedvezményesen rendelhetdk.
Idgjaras Nagy melegben és enyhe csapadék esetén mokds fejernydket
biztositunk.
Ar A technika szerint vdaltozé 3000-5000 ft/f& Nagyobb csoport, és specidlis
vagy egyéniigények esetén, kérje egyéni ajanlatunkat.
a Barlanglakdsok terUletére a belépdjegyet is meg kell vasdrolni mely
gyerekeknek 300.- felInétteknek 400.-
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ERDOFURDOK, ERDOMEDITACIOK

Vezetett csendes erdei séta, mely egy aktiv meditacié vagy lassu turdzas. A tematikus
erdsfurdén, beleérzé feladatokkal, él6szavas mesemondassal, a vadonban elfogyasztott
finomsagokkal, természetm(ivészettel, mini szertartassal gazdagitott sétajan, gyonyori kérnyezetben
valik atélhetévé a természet tobb mint emberi vildga. Kapcsolodunk az &selemek feltolts,

rendteremtd energiaihoz.

felnétt csoportoknak, tarsasagoknak, nyugdijasoknak

Idétartam 2-3 6ra
Tav 2-3 kilométeres lassu erdei séta
Helyszin A BUkkldb gyonyorU erdei kdrnyezetében, a kezdd dllomds mely kdnnyen
megkdzelithetd busszal, és gyalog is.
Van még Ehhez a programhoz agjdnljuk:
egy e Barlangiidegenvezetésinket
otletink! e ElménytUrdinkat (fotd, gasziro, tematikus kirdnduldsok)
e Felndtt alkotdmUhelyUnket.
e Mesefejté mihelylUnket.
melyek ehhez a programhoz csaftolva kedvezményes aron rendelhetdk.

Idojaras Nagy melegben és enyhe csapadék esetén mokds fejernydket
biztositunk.
Ar 3000Ft/f6 mely magdban foglal egy finom helyi gydgyndvényekbdl

készUlt tedt is az erddben. Nagyobb csoport, és specidlis vagy kildnleges
igények esetén kérje egyéni ajanlatunkat.
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CSAPATEPITO ELMENYTURA

Elményturdinkat a Bukk Friday tiravezetdi iranyitdsdval inditjuk a BUkk Idbdnak
gyoényori dombijai, lankdi, erdei kdzdtt, elére egyeztetett nehézségU és hosszUsagu
Utvonalon. A tUrdink viddm, élményelemekkel, jatékokkal, kihivésokkal gazdagitott

‘ kirdnduldsok, ahol a kdzbsség tényleg Osszekovdcsolddhat. A tira igény szerint
kapcsolddhat az erdei Forrdsturdhoz, és a falut behdldzd mas jeldlt vagy alternativ
utvonalakhoz is. A turdk évszaknak megfeleléen vdlasztott izgalmas Utvonalakon
indulnak.

TEMATIKUS TURAK:

CsodabUkk - Vadregényes tdjakon
Naplementetirdk - Naplemente koccintdssal
Fotds turdk - képvaddszat a BUkkben

Gasztro turdk - Tura terUlj-terClj asztalkaval

Mesejard turdk — Séta mesefejtéssel

felnott csoportoknak, tarsasagoknak, nyugdijasoknak

Idétartam 2 6rdtdl egész napos vezetésig
Tav Megbeszélés alapjdn életkor és a rdszant idd szerint valtozo.
Helyszin Szabadtéren, Noszvaj, Felsétdarkdany, BUkkzsérc, Cserépfalu kdrnyékén
Van még Ehhez a programhoz ajdnljuk:

egy e Barlangiidegenvezetésinket
otletink! o Erd6fUrdénket

e Felndtt alkotdmuihelyUnket.
o Mesefejtdé mihelyUnket.
melyek ehhez a programhoz csatolva kedvezdébb dron rendelhetdk.
IdGjardas Nagy melegben és enyhe csapadék esetén mokds fejernydket
biztositunk.
Ar Kérje egyeni ajanlatunkat.
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